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Synopsis

La cocina peruana estAj causando furor a nivel mundial, nuevos restaurantes peruanos se abren
todos los dA as para deleite de expertos y pA%blico en general que puede disfrutar, por fin, de la
que muchos consideran como una de las mejores cocinas del mundo.Pero la magia de la cocina
peruana estA| en la riqueza y sabor de los platos del dA a a dA a, los que se comen en casa, en
los & cehuariquesa « (pequeA os negocios, usualmente familiares y que se difunden de boca en
boca) disfrutando con la familia y los amigos. Son estas recetas simples pero a la vez maravillosas
las que forman la base de la gastronomA a peruana.Esperamos que este libro sirva como un
primer atisbo de esta maravillosa cocina. Que estas primeras 100 recetas permitan, a los
extranjeros que vinieron y se enamoraron de nuestros sabores poder preparar en casa un plato
Peruano; para que los que nunca vinieron se terminen de decidir y sobre todo para los Peruanos

que estAjn lejos, para quienes cocinar serAj siempre una forma de tener al PerA® en el corazA n.
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Customer Reviews

This cookbook has great recipes. | made the Anticuchos de Corazon de Res. They where amazing.

| highly recommend this cookbook.



FAicil de entender y preparar, sin ser Chef.. Algunos productos no estAjn disponibles en ciertas

Ajreas quemo tengan un supermercado latino!

I’'m always trying to find new versions of Peruvian recipes online and this has very good recipes that

I’'m planning on testing soon.

If you love Peruvian Food and would like to cook it. This is great for beginners to. It has my favorite

Recopies to

Well and easily explained basic recipes of the wonderfully tasty and delicious peruvian cuisine
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